PROCEDURA DZIALALNOSCI I ORGANIZOWANIA WCZESNEGO

WSPOMAGNIA ROZWOJU DZIECI ORAZ DZIALALNOSCI WOKRO (w ramach
rzadowego programu ,,Za Zyciem”) W OKRESIE PANDEMII COVID-19

1. Zalecenia ogolne:
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Wszystkie osoby realizujace WWRD na terenie PPP w Rybniku, w tym w ramach
WOKRO obowiazuje réwniez PROCEDURA 0.2 DZIALALNOSCI PPP
W OKRESIE PANDEMII COVID-19 z wylaczeniem pkt.1.3.

Do odwotania obowigzuje zakaz korzystania z placu zabaw przy ul. Kartowicza 48.
Klienta zewnetrznego obstuguje sekretariat na ul. Kosciuszki 55.

W trakcie zaje¢ terapeutycznych nalezy uwzgledni¢ niezbedny czas na dezynfekcje
przedmiotow oraz wietrzenie pomieszczen.

Po tym czasie nastepuje dezynfekowanie sprzetu rehabilitacyjnego, biurek, stotow,
klamek, wlacznikow $wiatta, poreczy — musza by¢ one regularnie przecierane
z uzyciem wody i detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego (po kazdych zajeciach).
Zajecia dostosowane sa do liczby uczestnikdw zaje¢ — minimalna przestrzen do
prowadzenia zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na jednego
uczestnika zaje¢ 1 nauczyciela prowadzacego zajecia oraz pomocy nauczyciela.
Zaleca si¢ czeste mycie ragk (woda z mydiem) lub dezynfekowanie je preparatami na
bazie alkoholu (min. 60%).

W czasie zaje¢ liczba pracownikéw Kkorzystajacych w tym samym czasie ze
wspolnych obszarow np. pokoj socjalny, szatnia, gabinet itp. Musi by¢ ograniczona
do minimum. W pomieszczeniach tych zaleca si¢, aby liczba o0sob z nich
korzystajacych umozliwiata zachowanie dystansu spotecznego min. 2 m.

Wyposaza si¢ pracownikow w $rodki ochrony indywidualnej w tym, maski,
rekawiczki oraz §rodki do dezynfekcji rak, a takze nieprzemakalne fartuchy z dtugim
r¢kawem, do uzycia w razie potrzeby.

Zalecenia dla terapeutow:

Przed rozpoczeciem pracy, terapeuta ma obowigzek zmierzy¢ temperature, umyc¢ rece
woda z mydiem.

Zalecane jest noszenie oslony nosa i ust, ewentualnie przytbicy oraz rgkawic
ochronnych podczas wykonywania obowigzkow.

Nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ od rozmoéwcy 1 wspdlpracownikow
(rekomendowane sg 2 metry).

Podczas kaszlu 1 kichania nalezy zakry¢ usta 1 nos zgietym tokciem lub chusteczka —
jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umyc¢ rece.

Nie powinno si¢ dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

Zaleca si¢ mycie rak po kazdorazowym kontakcie bezposrednim z dzieckiem.

Po kazdej wizycie terapeuta wymienia, dezynfekuje srodki ochrony indywidualne;.
Nalezy pamigta¢ rowniez o dezynfekcji powierzchni dotykowych jak stuchawka
telefonu, klawiatura i myszka.

Ogranicza si¢ do niezb¢dnego minimum spotkania i zespoty WWRD,; spotkania
powinny by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem
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rekomendowanych przez stuzby sanitarne odlegtosci pomigdzy osobami (minimum 2
m); preferowany kontakt telefoniczny oraz e-mailowy.

2.10. Nalezy dostosowa¢ si¢ do procedur wewngtrznych dotyczacych postepowania na

wypadek wystgpienia sytuacji podejrzenia zakazania.

3. Standardy pracy:

3.1. Wstepna selekcja pacjentow.

3.1.1. Telefoniczne umoéwienie wizyty.

3.1.2. Telefoniczny wywiad epidemiologiczny.

3.1.3. Udzielenie informacji dotyczacych zasad bezpiecznego korzystania
z gabinetow WWRD.

3.1.4. Pacjenci na zaj¢cia przychodza punktualnie na ustalong godzing.

3.1.5. Kazdemu dziecku towarzyszy¢ moze tylko jeden opiekun.

3.1.6. Przed rozpoczeciem zajec pacjent i opiekun myja rece, potem je dezynfekuja.

3.1.7. Terapeuta oczekuje na pacjenta w Kkorytarzu ubrany w $rodki ochrony
indywidualne;j.

3.1.8. Na zajecia terapii Integracji Sensorycznej dziecko przebiera si¢ w strdj do
¢wiczen W szatni z udzialem rodzica. Rodzic pomaga dziecku
w przygotowaniu si¢ do zajec.

3.1.9. W jednym czasie w gabinecie znajduje si¢ tylko jeden terapeuta i jedno
dziecko.

3.1.10. W trakcie zaj¢¢ opiekun (w rekawiczkach i maseczce) przebywa poza sala,
jednak w bliskim jej =zasiggu zgodnie =z wyznaczonymi strefami
bezpieczenstwa.

3.1.11. W szczegolnych przypadkach rodzic moze zosta¢ poproszony o wykonywanie
¢wiczen z dzieckiem pod nadzorem terapeuty.

4. Zalecenia ogolne
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W czasie terapii mozna wykorzystac tylko sprzet 1 pomoce z ptaszczyzng zmywalna.
Na zajeciach SI sprzet typu hamak - mozna wykorzysta¢ do pracy tylko z jednym
dzieckiem w danym dniu, nastgpnie poddaje si¢ go praniu.

Istnieje mozliwo$¢ ograniczenia powierzchni uzytkowanej np. przez wydzielenie
strefy parawanem, co pozwoli na ograniczenie obszaru dezynfekciji.



